Gegen Doping & Medikamentenmissbhrauch.

Die Praventionskampagne

, Falscher Einwurf! Gegen Doping und
Medikamentenmissbrauch®

stellt sich in Stichworten kurz vor.

Ministerium fiir
Stadtebau und Wohnen,

)
Unabhangige e /

EXper ten k om ml ﬁ on Nordrhein-Westfalen

NRW \
' LANDESSPORTBUND
. Wir bringen Menschen in Bewegung

Ziele: Es handelt sich um eine auf Pravention ausgerichtete Anti-Doping-
Kampagne, die als Zielgruppe die sportreibenden Kinder und Jugendlichen
hat. Im Mittelpunkt der Kampagne und damit Handlungsschwerpunkt ist der
Dopingpraventionsbereich Erziehung und Information.

Das Dopingproblem wird im Kontext mit verwandten Problembereichen wie
Medikamenten- und Drogenmissbrauch angegangen.

Insbesondere Alternativen zur Handlung "Doping" werden eréffnet.

Zeitrahmen: 2003 - 2005

Partner fur die Umsetzung:

- Sporthilfe e.V. des LandesSportBundes Nordrhein-Westfalen und
Krankenhaus flr Sportverletzte Hellersen; Abteilung Sportmedizin
(Leitung: Dr. med. E. Jakob)

- Ruhr-Universitat-Bochum, Fakultat fir Sportwissenschaften, Lehrstuhl
fur Sportpadagogik und —didaktik (Leitung: Prof. Dr. phil. E. Beckers)

Projektbiro der Praventionskampagne , Falscher Einwurf!*

Jan Schiltz (Diplom-Sportlehrer)
— Koordination des Gesamtprojektes

Astrid Maria Offer (Arz_t_in / Diplom-Sportlehrerin)
— Arztliche Betreuung des Gesamtprojektes

c/o Krankenhaus fur Sportverletzte Hellersen
Abteilung Sportmedizin

Paulmannshoher StralRe 17

D - 58515 Liudenscheid

Telefon: 02351 / 945 — 2285
Telefax: 02351 / 945 — 2283
e-mail:  schiltz@hellersen.de (Jan Schiltz)

Internet: www.falscher-einwurf.net
Email: info@falscher-einwurf.net



Verantwortlichkeit fir Planung und Durchfiihrung der
Praventionskampagne:

Unabhangige Expertenkommission
,Doping und Medikamentenmissbrauch im Sport*

Vorsitzende:

Experten:

« M. Windhdvel (LSB NRW)

» Prof. Dr. phil. E. Beckers (Sportfakultat Ruhr-
Universitat-Bochum)

e Prof. Dr. med. D. Clasing (Sportarztebund
Westfalen)

* T. Haug (Deutscher Leichtathletik-Verband)

* Dr. med. E. Jakob (Sportmedizin Hellersen)

e Prof. Dr. med. H. Léllgen (Sportarztebund
Nordrhein)

e Dr. phil. M. Matlik (LSB NRW)

* K. Neumann (LSB NRW)

e Prof. Dr. W. Schanzer (Anti-Doping-Labor Kdln)

* H. Schreiber (MSWKS)

* Dr. med. W. Wolfgarten (Landesausschuss
Leistungssport)

Gesamtkoordination der Kampagne:

Adresse:

Sporthilfe e.V. des LandesSportBundes NRW

Sporthilfe e.V. des LandesSportBundes NRW
Z. Hd.: Jan Schiltz

(geschéaftsfuhrende Aufgaben)

c/o Krankenhaus fur Sportverletzte Hellersen
Abteilung Sportmedizin

Paulmannshoéher Stral3e 17

D - 58515 Ludenscheid

Telefon: 02351 /945 — 2285

Telefax: 02351 /945 - 2283

e-mail:  schiltz@hellersen.de (Jan Schiltz)

Schwerpunkte der Kampagne fur die Jahre 2003 — 2005:

Handlungsfeld SPORTVEREIN:
- Umsetzung durch:

Abteilung Sportmedizin des Krankenhauses fur Sportverletzte

Hellersen

Leiter: Dr. med. E. Jakob )
Projektmitarbeiterin: Astrid M. Offer (Arztin / Diplom-Sportlehrerin)

Adresse:

> Arztliche Betreuung des Gesamtprojektes
(Sportverein / Schule)

c/o Krankenhaus fur Sportverletzte Hellersen

Abteilung Sportmedizin

Paulmannshoher StralRe 17

D - 58515 Liudenscheid

Telefon: 02351 /945 — 2285

Telefax: 02351 /945 — 2283

e-mail:  jakob@hellersen.de
offer@hellersen.de

Internet: www.dopingfreier-sport.de

Handlungsfeld SCHULE:
- Umsetzung durch:

Lehrstuhl fir Sportpadagogik und —didaktik an der Fakultat far
Sportwissenschaft der Ruhr-Universitat Bochum
Leiter: Prof. Dr. E. Beckers

Projektmitarbeiter:

Thorsten Wagner (Diplom-Sportlehrer)

Adresse:

Ahmet Derecik (Student der
Sportwissenschaften)

Dienstgebaude Stiepeler Stral3e 129

D - 44801 Bochum

Telefon: 0234 / 32 — 28665

Telefax: 0234 / 32 — 14246

e-mail:
edgar.beckers@ruhr-uni-bochum.de
ahmet.derecik@ruhr-uni-bochum.de
thorsten.wagner-2@ruhr-uni-bochum.de



